GESKA

BASKETBALOVA

FEDERAGE

SCHUZE METODICKE KOMISE CBF
Zapis 04/2024

Datum
Misto:

: stfeda 11. prosince 2024

Praha (Sekretariat CBF, Voctarova 2449/5, 180 00 Praha 8)

PFitomni: Kapralek, Bednat, Hllka, Landa, Marian, Moulisova
Omluveni: Janik, Rén, Sotnar
Host: Wojnar (TDM) — online k bodu 1.1. a 1.2.

1. Aktuadlni priibéh skoleni

1.1. Skoleni TB-I

Skoleni TB-I probéhlo v Brné 8.9.2024 (Zdenék Janik + Eva Vyroubalova) = 41
Ucastnik(, Ostravé 14.9.2024 (Kamil Vastak + Jifi Slany) = 16 ucastnik(, Plzni
24.11.2024 (Milan Hordk + Stanislav Marian) = 25 G&astnikd a Zdaru nad Sazavou
1.12.2024 (Simon Wojnar + Eva Vyroubalova) = 27 t¢astnika.

Skoleni TB-I je planovano v Ostravé 4.1.2025 (Simon Wojnar + Kamil Vastak).

1.2. Skoleni TB-Il a TVB

Skoleni TB-Il probéhlo v Hradci Kralové + Pardubicich 6.-8.9.2024 + 13.-15.9.2024
(Tomas Bartosek + Jiti Jirsa) = 24 Gcastnikd a Plzni + Tabore 27.-29.9.2024 + 11.-
13.10.2024 (Tomas HoleSovsky + Stanislav Marian) = 42 tcastnikd.

Skoleni TVB probéhlo (jako sou&ast skoleni TB-II) v Hradci Kralové 6.9.2024 = 11
Ucastnikd a Plzni 27.9.2024 = 14 ucastnika.

Skoleni TB-Il je pldnovano v Brné 30.5.-1.6.2025 + 13.-15.6.2025, jeho soudasti bude
Skoleni TVB 30.5.2025.

1.3. Skoleni TB-IlI

Na Skoleni TB-IIl se v sezoné 2024/25 pfrihlasilo 38 ucastnika.

Spoleény zaklad probéhl v srpnu distancni formou s naslednou prezencéni ¢asti 5.-
8.9.2024 v Brandyse nad Labem.

Vyukovy blok €. 1 specializace basketbal probéhl v Olomouci 12.-13.10.2024 (lektofi:
Peter Balint, FrantiSek Rdn, Jan Baloun, Lukas Pivoda, Petr Natésta).

Po Uvodnim vyukovém bloku specializace pribézné probiha trenérska staz vedenad
vybranymi trenéry.
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- Vyukovy blok €. 2 specializace basketbal probéhl v Hradci Kralové 23.-24.11.2024
(lektofi: David Zach, Luka$ Brozek, Roman Bedna¥, Ladislav Stancl, Peter Balint, Petr
Jachan).

- Spolecny zaklad probiha v prosinci distanéni formou a prezencni ¢ast se bude konat
ve dnech konat 23.-26.1.2025 v Brandyse nad Labem (pro uUcastniky, ktefi
neabsolvovali spolecny zdklad v srpnu a zari 2024).

- Zavérelny vyukovy blok specializace basketbal se bude konat ve dnech 1. — 2. Unora
2025, misto konani bude stanoveno v nejblizSim obdobi.

- Vystupni pozadavky skoleni TB-Ill budou dochdazka na prezencéni ¢asti spole¢ného
zakladu a Uspésné absolvovani dvou online testl, dochdzka na vyukové bloky
specializace a absolvovani trenérské staze.

1.4. Skoleni ProfiT
- Skoleni probiha ve spolupraci s CUS, studenty jsou trenéfi basketbalu (19 Géastnikd —

3 z nich jiz maji splnénou specializaci basketbal a absolvuji tak jen spole¢ny zaklad) a
florbalu (10 ucastnik().

- Studium bylo zahajeno trenérskou konferenci Mosty 3.10.2024 a navazujicim
uvodnim vyukovym blokem spolec¢ného zakladu 4.10.2024 v Praze (lektoti: William
Crossan, Pavel Kolaf, Michal Barda).

- Uvodni vyukovy blok specializace basketbal probéhl 22.10.2024 v Nymburce (lektor:
Torsten Loibl).

- Vyukovy blok €. 2 spole¢ného zakladu probéhl 11.-12.11.2024 v Praze (lektofi: Michal
Barda, Zdenék Hanik, Michal Kocian, William Crossan, Karolina Kfizenecka).

- Vyukovy blok €. 2 specializace basketbal probéhl 26.11.2024 v Nymburce (lektofi:
Torsten Loibl, Lukas Pivoda).

- Vyukovy blok €. 3 spole¢ného zakladu se bude konat 12.-13.12.2024 v Praze (soucasti
je Ucast na trenérské konferenci Mosty).

- Vyukovy blok €. 3 specializace basketbal se bude konat 17.12.2024 v Nymburce.

2. Aktualizace programu skoleni TB-II
- MK pokracovala v diskusi o aktualizaci programu skoleni TB-Il, hlavnim tématem byly
vystupni pozadavky.
- Clenové MK se shodli, Ze podminkami pro Uspé&sné absolvovani $koleni budou
dochazka (maximalné 10% absence), aktivni zapojeni do interaktivniho workshopu a
prakticky metodicky vystup vychazejici z pfiprav na tréninkovou jednotku.
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3. Seminare

- Trenérsky seminar zaméreny na basketbal déti do 14 let probéhl 22.9.2024
v Brandyse nad Labem (155 ucastnik, lektor: Marius Huth GER — Alba Berlin).

- Workshop Stefana Weissenbocka ,Stfelba v sou¢asném basketbalu — metodika,
uceni, trénink” probéhl 12.11.2024 v Brné (96 ucastnikud). Vzhledem k rostoucimu
zajmu o tyto workshopy probihd s lektorem diskuse o dals$im pokracovani.

- Oblastni seminare probéhly v Brné 31.8.2024 (33 ucastnikd, lektofi: Pavel Benes a
Marian Svoboda), Pardubicich 10.11.2024 (97 G&astnikd, lektofi: Simon Wojnar,
Michaela Matuskova) a Dubnanech 8.12.2024 (27 ucastnik(, lektofi: Robert Sivak,
Lubomir Fridrich, Ondrej Dygryn).

- Vramci utkani zakladni skupiny ME Zen v Brné je planovan mezindrodni trenérsky
semindr 21.-22.6.2025 (sobota = prfednasky, nedéle = pfedndasky + utkani ME).

4. Impulsy trenérim mladeze
- MK diskutovala o terminu kurzu v roce 2025, jehoz standardni datum (prvni vikend
po ukonceni vsech kvalifikaci) je v tésné blizkosti planovaného trenérského seminare
v ramci ME Zen v Brné.
- Nahradni termin byl proto stanoven na 23.-25.5.2025, jako misto konani je navrzena
Plzen, sportovni aredl Prokopavka.

5. Coach 4 Future

- Setkdni absolvent( kurzu C4F probéhlo 21.-22.9.2024 v Brandyse nad Labem, ze 47
oslovenych absolvent( se nakonec zucastnilo 20 trenérq.

- Program byl v sobotu sestaven z vybranych prednasek a kulatych stold, v nedéli byl
hlavnim lektorem Marius Huth GER — Alba Berlin (interaktivni workshop a trenérsky
seminar).

- Prosezdnu 2025/26 je planovan dalsi roénik kurzu C4F.

6. Basket ve skole

- Skoleni probéhlo 5.11.2024 pro studenty Pedagogické fakulty UP v Olomouci a
27.11.2024 pro ucitele v Ostravé.

- Probiha diskuse, jak dal v tomto programu (pfipravit navazujici 2. dil skoleni, vytvofit
nabidku nékolika tematicky zamérenych predndasek napft. na driblink, stfelbu
prihravky, zaklady obrany apod., pokusit se Skolenim ovliviiovat vyuku budoucich
uciteld na pedagogickych skolach).
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7. Prospect Coaches

- Zarazeni trenéfi: KVB-CH = Tomas Bukovec + Martin Vyroubal, KVB-D = Michaela
Drtilova + Barbora Holubova, KBDM = Jifi St&pdnek + Simon Wojnar, BS&C = David
Bé&lohldvek + Vojtéch Stainer.

- Zahéjeni za G&asti viech zafazenych trenérl probéhlo 23.9.2024 na sekretariatu CBF
(Michal Jezdik — pfedstaveni programu a jeho cil(i, Jan Muhlfeit — rozvoj sportovc( a
sebe sama).

- Dale program pokracuje po 4 individudlnich liniich, jejichz obsah sestavuji garanti
KVB-CH, KVB-D, KBDM a BS&C s pfihlédnutim ke specifikim jednotlivych segmenta
(chlapci U16 a starsi, divky U16 a starsi, chlapci a divky U15 a mladsi, kondi¢ni
pfiprava).

8. Ruzné

- Prispolecné schiizce s nové jmenovanymi trenéry déti a mladeze (TDM) byly
nastaveny konkrétni parametry jejich naplné prace v oblasti vzdélavani trenéru
(Skoleni TVB, TB-I a TB-Il, oblastni seminare, workshopy pro trenéry, pfispévky na
web a Facebook apod.).

-V ramci webu CZ BASKETBALL je k dispozici novy seznam trenér(i CBF, ve kterém je
mozno hledat konkrétni trenéry nebo filtrovat dle zvoleného druhu licence. V detailu
trenéra jsou vedle fotografie jeho zakladni osobni Udaje a pocet tzv. aktivnich kreditu,
které je mozno vyuzit pro obnoveni trenérské licence. Pod fotografii nasleduje
prehled vSech trenérskych licenci s jejich platnosti, aktualni i pfedchozi trenérské
pUsobeni a podrobnéjsi popis ke vSsem doposud ziskanym kreditlm.

- Robert Landa seznamil MK s navrhem KVB-D na Upravu divCich vékovych kategorii,
které by byly nové nastaveny na U14, U16 a U19.

Zapsal: Tomas Kapralek — pfedseda MK

PFisti schiize MK se bude konat v Unoru 2025 na sekretaridtu CBF (konkrétni termin a cas
budou upresnény dodatecné).
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